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Moégliche Bausteine fiir die Stadt Walldorf (A - F)

A. Workshops fiir Schulklassen und Jugendgruppen durch POWER UP!:

» Sachliche Informationen liber Geschlechtlichkeit und sexuelle Orientierung
e Altersgerechte Methoden zum Abbau von Angsten und Unsicherheiten
* Reflexion eigener Erfahrungen zur Situation von Mehr- und Minderheiten

e Uberpriifen von Einstellungen

e Erweitern von Wissen

e Erwerb neuer Handlungskompetenzen im Sinne einer Férderung der Vielfalt sowie dem
Einschreiten bei Diskriminierungen

» Gewaltpravention und Férderung von gegenseitigem Respekt

¢ Anwesenheit der Lehrkraft/Gruppenleitung erwiinscht

e Gruppe nicht nach Geschlecht geteilt

e ab Klassenstufe 7, alle Schularten (auch Férderschulen, Gymnasien, Berufsbildende Schulen)

e Dauer: 5 Zeitstunden (6 Schulstunden)

B. Fortbildungen fiir Multiplikator*innen (sowohl fiir Lehrkrifte, Mitarbeiter*innen in der
Jugendarbeit und psychosozialen Berufen, Heil- und Pflegekrifte als auch fiir diese Auszubildenden):

e Erhéhung der Kompetenz in Fragen der sexuellen Orientierung und geschlechtlichen Identitat

e mit fundierten Fakten und Studien liber sexuelle Orientierung und geschlechtliche Vielfalt

= zur Steigerung der Handlungsmdglichkeiten im Umgang mit Diskriminierungen und
Unterstiitzungsanfragen

C. Offentlichkeitskampagne

bspw. Plakate, die zur Sichtbarkeit von Isbttig+ Menschen beitragen und auf die Beratung sowie
Angebote von PLUS hinweisen.

D. Gruppenangebote
PLUS bietet eine Vielzahl von Gruppen an: Jugendgruppen fiir schwule, lesbische und trans

Jugendliche und junge Erwachsene, queer im Alter, eine internationale LSBTTIQ Gruppe ist in HD im
Aufbau, dariiber hinaus gibt es eine analytische Selbsterfahrungsgruppe und Gruppen fiir gefliichtete

1 Rahmenbedingungen von POWER UP:

- Inhalte: sachliche, wissenschaftlich-fundierte, altersgerechte Informationen

- Team: fachlich, methodisch, personlich qualifiziert; offen mit der eigenen Identitat, z.B. lesbisch oder trans
- Evaluation

- Standards (Setting, Qualitatssicherung, Werte, Inhalt) sind schriftlich erhaltlich

- PLUSe.V.ist anerkannter Trager der freien Kinder- und Jugendarbeit und auBerschulischen Bildungsarbeit
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LSBTTIQ. Coming-Out Gruppen werden ebenfalls 1-2mal pro Jahr angeboten. Hier ist eine finanzielle

Beteiligung an Honoraren fiir die Gruppenleitungen méglich.

E. Beratung

F. Veranstaltungen von PLUS

PLUS organisiert regelmaRig kulturelle Veranstaltungen fiir, diese kénnten ebenfalls durch die Stadt

Walldorf bezuschusst werden.

Zwei Beispielrechnungen:

Bausteine Kosten
A. POWER UP: 10 Workshops an 4 Werkrealschule Waldschule, SBBZ Lernen,
Schulen 5.500,00 € Theodor-Heuss-Realschule, Gymnasium
B. POWER UP: 2 Lehrkrifte-
Fortbildungen 1.100,00 € 2 Fortbildungen mit jeweils bis zu 20 TN
A. POWER UP: 3 Workshops in Jugendtreff in Walldorf, katholischer und
Jugendtreffs 1.650,00 € evangelischer Jugendtreff
C. Offentlichkeitskampagne: Layout 750,00 €
C. Offentlichkeitskampagne: Druck 400,00 € Flyer, A2-Plakate
sonstige Sachkosten 100,00 €
Projektleitung 517,50 € 15 Stunden
Gesamtkosten 10.017,50 €
Bausteine Kosten
Werkrealschule Waldschule, SBBZ Lernen,

A. POWER UP: 4 Workshops an 4 Schulen | 2.200,00 € Theodor-Heuss-Realschule, Gymnasium
B. POWER UP: 2 Lehrkréfte-
Fortbildungen 1.100,00 € 2 Fortbildungen mit jeweils bis zu 20 TN
A. POWER UP: 3 Workshops in Jugendtreff in Walldorf, katholischer und
Jugendtreffs 1.650,00 € evangelischer Jugendtreff
D. Zuschuss fiir Gruppenangebote 2.500,00 € Zuschuss flr Gruppen, Beteiligung Honorare
E. Zuschuss zu kulturellen Zuschuss zu Honoraren von Referent*innen,
Veranstaltungen von PLUS 2.000,00 € Klinstler*innen
sonstige Sachkosten 100,00 €
Projektleitung 517,50 € 15 Stunden
Gesamtkosten 10.067,50 €
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